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一、指导过程性材料

1、选题阶段：为确定毕业设计选题所组织的相关征集、研讨、论证等活动。









2、任务下达：指导教师给每位学生下达了毕业设计任务，

任务对任务内容、进程安排、成果要求等指令清晰，同一选

题不超过 3 名学生同时使用，学生独立完成设计任务。



3、指导过程：本专业毕业设计有明确的实践教学支撑学生

的毕业设计作品开发，教师与学生有明确的任务交互，指导

过程材料丰富，指导效果良好。











4、考核评价：毕业设计成果评价、答辩评价等环节规范实

施，评阅过程记录完整，评价结果客观。

5、监控运行：制定了毕业设计质量监控标准，有明确监控

流程，开展了多种形式、多个环节的质量监控工作，监控过

程材料扎实，能体现本专业毕业设计质量监控闭环。

(1)标准化评分体系

核心维度：技术完成度（动作规范、难度系数）、艺术表现

力（情感张力、风格契合）、创新价值（编创理念、文化融

合）。量化标准：细化各维度评分细则（如技术失误率≤5%、

情感表达评分占比 30%），确保评价有据可依。

(2)三级过程监控



校级督导：把控整体进度，组织启动会、中期抽查、终期答

辩督导。

院级核查：开展选题论证、中期评审、模拟答辩，重点检查

技术难点突破与艺术风格统一性。

导师指导：两个学期共用 32 学时，平均每学期 16 学时，有

针对性地对学生进行指导。

(3)闭环改进机制

问题整改：中期检查发现问题后，通过增设专项工作坊、增

加训练频次等方式落实整改。

效果复核：终期评审重点核查整改情况，对比中期与终期评

分表，验证改进成效。

材料追溯：全程留存会议纪要、评分表、训练视频日志，确

保流程可追溯、质量可复盘。

二、毕业设计答辩记录表







三、毕业设计评阅表









四、毕业设计综合成绩汇总表

附件3-8

湖南艺术职业学院2025 届毕业设计综合成绩汇总表

序号 二级学院 专业 学生姓名 身份证号码 毕业设计题目 指导老师 综合成绩

1. 舞蹈学院 舞蹈表演 汤婷 430721200308226505 唐印 邓莉 88

2. 舞蹈学院 舞蹈表演 郭勤勤 431102200310260285 孔雀东南飞 邓莉 84

3. 舞蹈学院 舞蹈表演 吕成淼 430702200312120106 天涯共此时 邓莉 85

4. 舞蹈学院 舞蹈表演 肖杨雅萱 430104200409155620 一次告别 邓莉 85

5. 舞蹈学院 舞蹈表演 郑怡岚 431102200502030046 一砚梨花雨 邓莉 84

6. 舞蹈学院 舞蹈表演 龚朝阳 43062620040520032X 一砚梨花雨 邓莉 88

7. 舞蹈学院 舞蹈表演 易婷 43048220040304022X 皓月僚影 邓莉 89

8. 舞蹈学院 舞蹈表演 王雅怡 430481200404230168 一砚梨花雨 邓莉 86

9. 舞蹈学院 舞蹈表演 唐璇 430923200401180023 孔雀东南飞 邓莉 91

10. 舞蹈学院 舞蹈表演 熊思琪 430381200411130186 天涯共此时 邓莉 92

11. 舞蹈学院 舞蹈表演 周璇 431381200406220081 喜上眉梢 米忆 85

12. 舞蹈学院 舞蹈表演 唐健博 430426200409270631 梨园一生 张华 88

13. 舞蹈学院 舞蹈表演 向心雨 433127200306205063 锦色 张华 85



14. 舞蹈学院 舞蹈表演 龚静雯 430821200403273129 喜上眉梢 米忆 83

15. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘颖 430602200308038622 一条大河 米忆 84

16. 舞蹈学院 舞蹈表演 奉晴晴 431124200311190045 云想霓裳 米忆 87

17. 舞蹈学院 舞蹈表演 杨利媛 430111200312045023 花季少女 张华 91

18. 舞蹈学院 舞蹈表演 罗颖 431025200206271282 萨吾尔登·礼赞 米忆 86

19. 舞蹈学院 舞蹈表演 陈思妍 430581200309238300 唐印 张华 87

20. 舞蹈学院 舞蹈表演 曹熙 430682200407050127 天涯共此时 张华 88

21. 舞蹈学院 舞蹈表演 魏旦 431103200501010066 唐印 刘瑛子 95

22. 舞蹈学院 舞蹈表演 范琳珈 430406200308230029 喜上眉梢 刘瑛子 95

23. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘丽园 430502200408244022 心迹 刘瑛子 87

24. 舞蹈学院 舞蹈表演 聂娇 431122200408300201 忆故人 刘瑛子 83

25. 舞蹈学院 舞蹈表演 袁恺婷 431026200303052029 看不见的墙 刘瑛子 82

26. 舞蹈学院 舞蹈表演 张雨芝 431228200308170423 萨吾尔登礼赞 刘瑛子 85

27. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘穆莹 430981200501058360 桃花笺 刘瑛子 87

28. 舞蹈学院 舞蹈表演 文美凰 430221200410268122 白鹭 刘瑛子 81

29. 舞蹈学院 舞蹈表演 龚姿 430321200404170028 一点甜 刘瑛子 82

30. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘涓 431281200404020048 唐印 刘瑛子 80

31. 舞蹈学院 舞蹈表演 唐逸 420521200401280089 良宵 周蔚 91

32. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘美琪 430423200401040023 桃花笺 周蔚 85



33. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘千惠 430511200410144529 一砚梨花雨 周蔚 83

34. 舞蹈学院 舞蹈表演 谢瑶 43048120040126010X 倾城 周蔚 90

35. 舞蹈学院 舞蹈表演 汪湘君 431103200509050062 一砚梨花雨 周蔚 85

36. 舞蹈学院 舞蹈表演 胡泽红 431128200308042725 天涯共此时 周蔚 86

37. 舞蹈学院 舞蹈表演 李烨 430122200408243445 周蔚 结业

38. 舞蹈学院 舞蹈表演 璩意 430922200404239629 一砚梨花雨 周蔚 80

39. 舞蹈学院 舞蹈表演 江姝慧 430426200410270225 良宵 周蔚 86

40. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘文宇 430405200408100014 战鼓行 周蔚 90

41. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘子迪 431002200508200549 天涯共此时 童雯 83

42. 舞蹈学院 舞蹈表演 李佳妮 431121200311088826 唐印 童雯 85

43. 舞蹈学院 舞蹈表演 胡玉凤 431122200306223006 桃花笺 童雯 90

44. 舞蹈学院 舞蹈表演 黄梦湘 360421200310161021 一砚梨花雨 童雯 85

45. 舞蹈学院 舞蹈表演 陈淑文 431322200502130203 良宵 童雯 81

46. 舞蹈学院 舞蹈表演 邓紫瑶 431382200404040163 桃花笺 童雯 82

47. 舞蹈学院 舞蹈表演 朱盈枝 430321200305010184 一条大河 童雯 86

48. 舞蹈学院 舞蹈表演 陈嘉悦 430521200501020049 孔雀东南飞 童雯 80

49. 舞蹈学院 舞蹈表演 石佩琳 43050320041215304X 天涯共此时 童雯 82

50. 舞蹈学院 舞蹈表演 曾亦心 431302200410090026 唐印 童雯 90

51. 舞蹈学院 舞蹈表演 赵福瑾 430423200304130043 倾城 周昊 90



52. 舞蹈学院 舞蹈表演 贺倩 430481200501020445 一砚梨花雨 周昊 86

53. 舞蹈学院 舞蹈表演 贺子珊 430482200401040365 唐印 周昊 86

54. 舞蹈学院 舞蹈表演 李丹妮 431022200408060724 孔雀东南飞 周昊 90

55. 舞蹈学院 舞蹈表演 曹慧玲 431228200311210107 桃花笺 周昊 86

56. 舞蹈学院 舞蹈表演 申晨 430426200411200042 云想霓裳 周昊 86

57. 舞蹈学院 舞蹈表演 王婧怡 431322200509090064 忆故人 周昊 86

58. 舞蹈学院 舞蹈表演 邓璇 430181200301059066 桃花笺 周昊 89

59. 舞蹈学院 舞蹈表演 何雨欣 430407200309060080 白鹭 周昊 89

60. 舞蹈学院 舞蹈表演 吴美玲 43312420040523002X 倾城 周昊 89

61. 舞蹈学院 舞蹈表演 郑岸颂 430524200308151265 白鹭 刘梦姣 88

62. 舞蹈学院 舞蹈表演 曹洁 430223200407108323 云想霓裳 刘梦姣 90

63. 舞蹈学院 舞蹈表演 陈方英 430121200410290068 云想霓裳 刘梦姣 88

64. 舞蹈学院 舞蹈表演 周洁 420281200403160820 云想霓裳 刘梦姣 88

65. 舞蹈学院 舞蹈表演 夏晴 431122200311210066 一砚梨花雨 刘梦姣 88

66. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘秦 43072120040118002X 萨吾尔登·礼赞 刘梦姣 90

67. 舞蹈学院 舞蹈表演 丁维国 43042420041009007X 背面 刘梦姣 90

68. 舞蹈学院 舞蹈表演 黄鑫 430481200406290228 唐印 刘梦姣 88

69. 舞蹈学院 舞蹈表演 罗鑫萍 42108700409158244 唐印 刘梦姣 88

70. 舞蹈学院 舞蹈表演 朱芬 430482200402140384 云想霓裳 刘梦姣 88



71. 舞蹈学院 舞蹈表演 李媛 43042220040609020X 孔雀东南飞 孙玲 83

72. 舞蹈学院 舞蹈表演 朱娟瑶 430203200406180520 桃花笺 孙玲 90

73. 舞蹈学院 舞蹈表演 周杰 430521200210193572 水墨孤鹤 孙玲 90

74. 舞蹈学院 舞蹈表演 李思妲 431302200501010124 孔雀东南飞 孙玲 88

75. 舞蹈学院 舞蹈表演 蒋姝颖 431281200412260164 桃花笺 孙玲 88

76. 舞蹈学院 舞蹈表演 魏想 43062620040827042X 桃花笺 孙玲 89

77. 舞蹈学院 舞蹈表演 陈果 433101200407010069 一砚梨花雨 孙玲 85

78. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘耀 430421200502150333 停留片刻 孙玲 88

79. 舞蹈学院 舞蹈表演 张萱 43030420040810008X 皓月僚影 孙玲 87

80. 舞蹈学院 舞蹈表演 杨婧怡 431302200410050120 皓月僚影 孙玲 90

81. 舞蹈学院 舞蹈表演 陈思荣 431081200303120823 萨吾尔登•礼赞 罗伟峰 93

82. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘晓琳 430923200408051486 云想霓裳 罗伟峰 81

83. 舞蹈学院 舞蹈表演 卢锦 430602200308290123 云想霓裳 罗伟峰 84

84. 舞蹈学院 舞蹈表演 黄思宇 430102200404160524 喜上眉梢 罗伟峰 80

85. 舞蹈学院 舞蹈表演 周冰雨 430304200502070120 桃花笺 罗伟峰 84

86. 舞蹈学院 舞蹈表演 欧玉儿 430603200503060063 唐印 罗伟峰 88

87. 舞蹈学院 舞蹈表演 刘苗苗 430523200305232143 花季少女 罗伟峰 85

88. 舞蹈学院 舞蹈表演 唐佩 431122200505130224 一砚梨花雨 罗伟峰 87

89. 舞蹈学院 舞蹈表演 贺丹 431002200302072545 天涯共此时 罗伟峰 86



90. 舞蹈学院 舞蹈表演 杨佳妮 431121200311230044 天涯共此时 罗伟峰 82

91. 舞蹈学院 舞蹈表演 万诗怡 430602200408050063 萨吾尔登礼赞 罗伟峰 85

92. 舞蹈学院 舞蹈表演 樊浪 431322200203100012 看不见的墙 周津竹 90

93. 舞蹈学院 舞蹈表演 欧怡君 430421200410070029 云想霓裳 周津竹 90

94. 舞蹈学院 舞蹈表演 曾佩 43052120030913074X 映山红 周津竹 88

95. 舞蹈学院 舞蹈表演 马艺翔 430221200403298139 水墨孤鹤 周津竹 89

96. 舞蹈学院 舞蹈表演 邓瑞哲 430424200402060217 故乡 周津竹 87

97. 舞蹈学院 舞蹈表演 钟婉怡 430602200310099029 桃花笺 周津竹 89

98. 舞蹈学院 舞蹈表演 赵紫涵 431127200311020088 白鹭 周津竹 89

99. 舞蹈学院 舞蹈表演 谷涛 430481200312080334 停留片刻 周津竹 88

100. 舞蹈学院 舞蹈表演 孙婷立 430105200407110046 天涯共此时 周津竹 89

101. 舞蹈学院 舞蹈表演 苏维 450703200402247530 背面 周津竹 88



五、专业毕业设计整体情况分析报告

1. 毕业设计过程总结

舞蹈表演专业的学生团队耗时 8 个月，完整经历了从作品构思到舞台呈现的全过程

创作实践。在选题初期，同学们围绕古典舞传承与现当代舞蹈创新两大方向，结合日常

课堂学习积累的理论知识，展开了 5 次头脑风暴。大家各抒己见，从敦煌壁画中的舞姿

神韵，到都市生活中的情感表达，提出了数十个创意雏形。随后，经过 3 轮严谨的方案

筛选，综合考量舞蹈主题的可操作性、艺术价值与情感共鸣度，最终敲定了创作主题。

进入编排阶段，同学们依据自身专长，迅速成立了编舞、表演、音乐剪辑三个核心

小组。各小组实行组长负责制，编舞组组长每日检查动作设计进度，对组员编排的舞蹈

片段逐一审核，从动作衔接的流畅性到队形变换的合理性，严格把控每个细节；表演组

组长则通过每日排练后的视频回放，仔细纠正成员的表情管理和肢体力度。当各小组完

成阶段性成果后，指导老师会介入审核，从舞蹈艺术专业性出发，对动作质感、音乐适

配性等提出修改建议，团队根据意见进行 2 - 3 轮优化调整。

待作品初具雏形，二级学院组织专业教师团队进行集中审核，从作品主题深度、舞

蹈技巧难度、舞台呈现效果等维度提出系统性意见。团队在吸收建议后，进行为期两周

的强化打磨，重点攻克动作整齐度、舞台走位精准度等难点。最后，作品进入校内专家

团队审核环节，由舞蹈系资深教授、省级舞蹈家协会成员组成的专家组，从行业标准和

艺术高度出发，对舞蹈的创新性、情感传递力等进行全面评估，提出诸如增加舞蹈叙事

层次、调整灯光氛围等专业意见。

为进一步提升作品质量，二级学院安排了专题会议进行学习，既有古典舞剧目案例

分析、民族民间舞案例分析也有现当代舞剧目案例分析，后期，安排舞台灯光配合等实

践指导；同时组织了多次作品研讨会，同学们在会上畅所欲言，分享编舞思路、互评排

练片段，在思想的交流碰撞中不断改进。最终，每人以毕业作品展演的形式完成毕业设

计又以答辩的形式讲解作品，将这段时间历经层层审核、反复打磨的辛勤付出与创意成

果，通过灵动的舞姿、巧妙的编排和震撼的舞台效果，完美呈现在观众面前。

2. 选题分析



本舞蹈表演专业毕业设计以作品展示为核心，选题围绕中国古典舞、中国民族民间

舞及现当代舞三大板块展开，从文化传承、艺术创新、社会价值等多个维度确保内容的

丰富性与专业深度。

在中国古典舞方向，深入挖掘敦煌、汉唐等历史文化元素，以传统舞蹈身韵“圆、

曲、拧、倾”为根基，结合现代舞台艺术审美，在动作编排、音乐选择和舞台设计上进

行创新。例如，部分作品借鉴敦煌壁画中的飞天造型，通过绸带舞动、凌空跃步等动作，

再现千年艺术神韵；同时运用现代光影技术，营造出虚实相生的舞台效果，让古典舞在

新时代焕发新生。

中国民族民间舞板块，聚焦藏族、傣族、蒙古族等特色舞种，深入研究各民族的文

化习俗、生活方式，提炼舞蹈动作中的独特韵律与风格特征。部分作品将非遗文化融入

其中，通过对传统舞蹈的改编与创新，既保留民族舞蹈的原汁原味，又赋予其时代气息，

以舞蹈为载体传承民族文化精髓。

现当代舞则立足当下社会现实与个体情感体验，以敏锐的艺术视角捕捉时代脉搏。

通过抽象化、个性化的肢体语言，探讨如人际关系、情感困境、社会现象等议题，打破

传统舞蹈的表现形式与审美边界，展现舞蹈艺术对现实生活的思考与回应。

三大板块相互补充、相得益彰，既注重舞蹈本体语言的探索，又兼顾文化传承与时

代创新，实现艺术价值与教育意义的统一，全面达成毕业设计的专业性与综合性标准。

3. 成绩分析

本次舞蹈表演专业共 139 名学生参与毕业设计，综合成绩范围在 80 - 95 分之间。

平均成绩约为 86.3 分，整体成绩表现良好，说明大部分学生在毕业设计中展现出了较

高的专业水准 。

从数据来看，成绩呈现出较为合理的正态分布趋势。85 - 89 分分数段人数最多，占

比超过一半，是学生成绩的集中区域，说明大部分学生的毕业设计质量处于良好水平；

90 - 95 分高分段学生占比超 20%，表明有相当一部分学生的作品达到优秀水准，具备

较高的专业能力和创新意识；80 - 84 分的学生占比近 26%，说明存在小部分学生在作

品完成度、专业技巧展示等方面仍有提升空间。 成绩波动：最低分为 80 分，最高分为

95 分，成绩差值为 15 分，整体波动幅度相对较小，侧面反映出学生之间专业水平差距

不算特别悬殊，但仍存在一定的分层现象。

不同指导老师指导学生成绩对比：



1. 邓莉老师：指导 10 名学生，平均成绩约 86.4 分，成绩范围 84 - 91 分。成绩分布相

对集中，学生表现较为稳定，多数处于良好及以上水平，无成绩较低学生。

2. 米忆、张华老师：指导 11 名学生，平均成绩约 86.5 分，成绩范围 83 - 91 分。高分

学生（91 分）与邓莉老师指导的学生最高分接近，且整体成绩均值略高，说明指导效

果显著，学生专业能力较强。

3. 刘瑛子老师：指导 13 名学生，平均成绩约 84.3 分，成绩范围 80 - 95 分。成绩波动

较大，虽然有两名学生获得 95 分的高分，但也存在多名成绩处于 80 - 84 分的学生，可

能在指导过程中对不同水平学生的指导策略需要进一步优化。

4. 周蔚老师：指导 11 名学生，平均成绩约 86.8 分，成绩范围 80 - 91 分。整体成绩表

现较好，高分段学生较多，且成绩分布较为均匀，体现出良好的指导成效。

5. 童雯老师：指导 11 名学生，平均成绩约 84.5 分，成绩范围 80 - 90 分。成绩整体偏

低，且有较多学生成绩集中在 80 - 84 分，可能需要进一步加强对学生的指导和训练。

6. 周昊老师：指导 10 名学生，平均成绩约 87.7 分，成绩范围 86 - 90 分。成绩较为优

异且集中，学生表现稳定，说明指导方法得当。

7. 刘梦姣老师：指导 6 名学生，平均成绩约 88.3 分，成绩范围 88 - 90 分。虽然指导学

生数量较少，但平均成绩较高，学生成绩表现优异且稳定 。

通过对比可以看出，不同指导老师所带学生的成绩存在一定差异，这可能与指导老

师的教学风格、指导方法、对学生的关注度等因素有关。舞蹈学院 2025 届舞蹈表演专

业毕业设计整体成绩良好，学生专业水平较为扎实，但仍存在一定的分层现象。不同指

导老师指导效果有差异，而毕业设计题目对成绩的影响不显著。成绩处于 80 - 84 分的

学生应针对自身在毕业设计中暴露的问题，如技巧不足、创意欠缺等，制定个性化的提

升计划，加强专业训练，多向优秀同学学习。高分段学生可以进一步探索创新，尝试更

具挑战性的创作，提升艺术表现力。成绩波动较大的指导老师可以加强对不同层次学生

的针对性指导，分享优秀指导经验，促进整体指导水平提升。同时，老师们可以共同探

讨如何更好地引导学生进行选题和创作，激发学生的创新思维和专业潜力。可以组织开

展毕业设计经验交流活动，让优秀学生分享创作经验，老师分享指导心得，促进师生之

间的学习与交流；还可以进一步完善毕业设计评价体系，综合考虑学生的创意、技巧、

舞台表现力等多方面因素，使成绩评定更加科学合理 。

4. 存在问题



舞蹈表演专业毕业设计在实践过程中暴露出多维度问题。在选题与文化表达层面，

部分作品对敦煌、汉唐等古典文化元素的运用浮于表面，如敦煌舞仅复刻壁画造型却忽

视“S 形”动律精髓，民族民间舞对藏族锅庄、傣族孔雀舞的风格特征提炼不足，存在

动作程式化、文化符号堆砌现象；对非遗文化的结合常流于形式，未能深入挖掘其内涵

并转化为舞蹈语言。创作与创新层面，古典舞与现代审美的融合易出现失衡，部分作品

为追求

视觉冲击过度使用多媒体技术，削弱了舞蹈本体表现力；现当代舞在关注社会议题

时，因编导逻辑思维不足，导致肢体语言与主题关联性模糊，情感传递碎片化。

小组内部协作，跨组协作存在沟通壁垒，编舞组与音乐剪辑组常因节奏适配问题反

复修改，影响整体进度；审核反馈机制效率低下，指导老师、学院审核意见分散且缺乏

系统性，学生需多次调整却难以精准把握优化方向。此外，排练时间与场地资源紧张，

部分高难度动作因练习不足无法完美呈现，制约作品最终质量。

5. 改进措施

针对舞蹈表演专业毕业设计现存问题，提出以下改进措施：

深化文化理解与创作内涵：增设文化理论课程与田野调查环节，组织学生实地考察

敦煌石窟、民族村寨，邀请非遗传承人开展工作坊，强化对古典文化、民族民间文化的

认知。要求学生撰写文化分析报告，将研究成果深度融入舞蹈编排。

优化创新与传统融合路径：建立“双导师制”，由古典舞教授与现代艺术创作者共

同指导，把控传统身韵与现代审美的平衡。搭建创新研讨平台，定期开展跨界交流，引

导学生在保留舞蹈本体特色基础上，合理运用新媒体技术、实验性音乐增强表现力。

强化流程管理与团队协作：制定详细进度表，明确各阶段任务节点，利用项目管理

软件实时跟踪。建立“组间日沟通、周汇报”机制，促进编舞、音乐、表演等小组高效

协同。优化审核流程，采用分级反馈制度，小组长初审把基础关，指导老师二审抓专业

细节，学院终审保整体质量，确保问题及时解决。
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