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	（二）培养规格
	（1）坚定拥护中国共产党领导和我国社会主义制度，在习近平新时代中国特色社会主义思想指引下，践行社会主
	   （2）崇尚宪法、遵法守纪、崇德向善、诚实守信、尊重生命、热爱劳动，履行道德准则和行为规范，具有
	   （3）具有安全意识、环保意识、信息素养、工匠精神、创新思维。
	   （4）乐观向上、勇于吃苦、不畏艰难、勇于担当的大无畏精神。
	   （5）具有健康的体魄心理和健全的人格，掌握基本运动知识和一至两项运动技能，养成良好的健身与卫生
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